
LA BRECHA GENERACIONAL 
EN LA PERCEPCIÓN DE LAS 
PREOCUPACIONES DE SALUD

Un informe basado en una encuesta lanzada a más de 23.000 
personas de 31 países diferentes desglosa las principales 
preocupaciones en salud desagregadas por edad y generación

Las principales preocupaciones sobre temas de salud presentan 
variaciones por sexo y edad. Esta es una de las conclusiones que se puede 
extraer observando la macroencuesta ‘Ipsos Health Report Service 
2024’  llevada a cabo por Ipsos, organización multinacional de análisis e 
investigación. Este informe recoge datos de un total de 23.667 personas 
mayores de edad de 31 países diferentes.

Además de que los hombres valoran más positivamente la calidad de la 
asistencia sanitaria en su país de residencia (45% de valoraciones 
positivas frente al 42% de las mujeres), ellos también perciben 
ligeramente mejor la equidad con que se presta este servicio (41% de 
varones consideran las prestaciones equitativas frente al 36% de 
mujeres). 

Luego, como reflejan los datos, las prioridades por orden de importancia 
son las mismas en hombres y mujeres. No obstante, el nivel de 
preocupación varía por sexo con variaciones mayores o menores en 
función del tema.
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El informe también analiza cuáles son las principales preocupaciones en 
función de la generación, con datos también desagregados por sexo, que 
la gente percibe en sus países en el ámbito de la salud. De entre las 
cuatro principales preocupaciones recogidas en el gráfico anterior, se 
desglosan por grupos de edad las cuatro primeras. 

Los datos correspondientes se dividen entre la generación ‘boomer’ 
(nacidos entre 1945 y 1964); generación X (nacidos desde 1965 hasta 
1981), millenials (entre 1982 y 1994) y generación Z (de 1995 a 2010, 
aunque teniendo en cuenta que para la encuesta sólo se entrevistó a 
mayores de 18 años, es decir, nacidos hasta 2006).

Llama la atención que, en todos los grupos de edad, indistintamente del 
sexo, el tema que más preocupa es la salud mental menos en la 
generación ‘boomer’, que la principal preocupación es el cáncer, tanto 
en hombres como en mujeres. 
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