Esperanzay
calidad de vida

Las mujeres viven mas que los hombres,
pero parte de su existencia tienen peor
calidad de vida.

El informe ‘Health at a Glance’ valora la esperanza de vida en los 38 paises de la
Organizacion para la Cooperacion Economica y el Desarrollo (OCDE). Para ello, analiza
diferentes aspectos, incluidos los afios en los que las personas disfrutan de una calidad de
vida plenay en los que sufren alguna limitacion.
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DIFERENCIA ENTRE SEXOS

Las mujeres viven mas tiempo que los hombres en todos los paises de la OCDE. Estas
diferencias se deben en parte a una mayor exposicion a factores de riesgo:

Tabaco

Consumo excesivo de alcohol

Dietas menos saludables
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